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Как вырастить билингвального ребенка 

Воспитание детей, способных одинаково хорошо владеть двумя языками, 

помимо явных плюсов чревато определенными осложнениями. При этом 

мнений относительно билингвального, или двуязычного развития ребенка 

высказывается все больше и больше. Давайте взвесим все «за» и 

«против».Преимущества билингвизма сегодня подтверждаются 

многочисленными исследованиями. Дети-билингвы обладают широким 

кругозором и восприимчивостью к другим культурам, что повышает 

эффективность их обучения. У них более развито дивергентное мышление, 

необходимое для решения различных проблем и задач. Они способны 

генерировать большое количество ответов на какой-либо вопрос. Билингвизм 

улучшает способность человека запоминать информацию в больших 

объемах. Недаром подавляющее большинство гениев были 

билингвами.Некоторые ученые считают, что изучение двух и более языков 

одновременно увеличивает нагрузку на эмоциональную и умственную сферы 

ребенка. И такая точка зрения вполне имеет право на существование, 

поскольку дети-билингвы усваивают не только два языка, но и две 

национальные культуры. По этой причине двуязычие может замедлять 

интеллектуальное развитие ребенка, особенно в раннем возрасте. 

Неудивительно, что билингвальные дети обычно начинают разговаривать 

позже своих сверстников. 

 

 

2 стратегии изучения второго языка 

Если вы хотите вырастить ребенка-билингва, обучайте свое чадо языкам с 

раннего возраста. Многие детские психологи и педагоги советуют начинать 

заниматься изучением иностранного языка до пяти лет. При этом существует 

мнение, что один язык стоит выбрать в качестве основного, и только после 

того, как станет ясно, что у ребенка нет речевых проблем, перейти к 

изучению второго языка. С другой точки зрения, начинать общаться с 

малышом на двух языках стоит с первых дней его жизни: в этом случае 

доминирования одного языка над другим не будет.О возрастных 

особенностях памяти младших школьников вы можете узнать, посмотрев 

видеоурок для родителей с участием детского психолога портала «Я-

родитель». 

 

http://www.ya-roditel.ru/razvitie-rebenka/
http://www.ya-roditel.ru/detskij-psiholog/


 

 

9 советов по двуязычному воспитанию ребенка 

1. Общайтесь с детьми на иностранном языке, произносите чаще слова и 

фразы на нем, чтобы ребенку проще давалось обучение. Старайтесь 

следить за тем, чтобы использованию обоих языков уделялось 

одинаковое количество времени. 

2. Создайте у ребенка максимально широкое представление о культуре и 

истории стран изучаемых языков. 

3. Смотрите вместе с ребенком его любимые мульфильмы на том языке, 

которому хотите уделить больше внимания. Пусть он расскажет, что 

понял из мультфильма. Если какие-то слова и фразы остались 

непонятны вашему чаду, переведите их. Пересматривайте мультфильм 

несколько раз, пока ребенок не разучит отдельные фразы и реплики 

персонажей. 

4. Старайтесь всячески расширять словарный запас ребенка. Для этого 

чаще разговаривайте с ним и читайте ему книги на иностранных 

языках, а также включайте малышу записи зарубежных детских песен 

или пойте их сами. При необходимости используйте обучающие 

компьютерные программы. 

5. Если ребенок маленький, применяйте такой подход: вы называете 

слово на изучаемом языке и просите малыша найти карточку с нужной 

картинкой, а потом – повторить это слово и перевести его на родной 

язык. В качестве альтернативы карточкам можно использовать 

игрушки. Также ребенку можно предложить нарисовать картинки к 

каждому названному вами слову. 

6. Пусть в воспитании детей принимают участие носители языка. Это 

могут быть бабушка, дедушка, друзья или няня. Они помогут вашему 

отпрыску овладеть иностранным языком в процессе живого общения. 

7. Создайте ребенку такую среду, в которой он имел бы возможность 

разговаривать со своими сверстниками на изучаемом языке. Для этого 

стоит рассмотреть варианты двуязычного обучения чада в 

специализированных детских садах, игровых группах и летних 

языковых лагерях. 

8. Проведите вместе с ребенком каникулы за рубежом, чтобы у него была 

возможность общаться с носителями языка. 

9. Стимулируйте ребенка говорить на иностранном языке. Например, 

поставьте его в ситуацию, когда он будет вынужден попросить 

продавца в магазине продать ему игрушку на родном для того языке. 

 

http://www.ya-roditel.ru/parents/base/

